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"lvlet de geboorte van Eva was ik in één klap mijn toe-

komstdromen kwijt," zegt vader Gerard "Gelukkig kwa-

men die dromen geleidelijk weer terug Toen wii nadach-

ten over de schoolkeuze voor Lotte Eva was toen I iaar -
werden we al geconfronteeÍd met het dilemma welk soort

schoolvoorEva hetbestezou zijn Binnen de Down-

vereniging en in de maatschappii is het een trend om

kinderen samen naar het regulier onderuiis te laten gaan

À,laar is dat een modegril? 0f hee[t het misschien met ie
fouwproces te maken? Maken we zo niet een privé-project

van ons kind? We wilden Eva niet overvragen Soms

bekruipt me dat gevoel nog steeds l\4aar dan sta ik er

net als toen - bij stil dat ik Lotte en mezelf ook niet oveÍ

vraag; dus Eva ook niet "

Agnes: "Het Sociaal Pedagogisch Centrum (5PC) in Gouda

begeleidde ons vanaf Ev.r's geboorte Eén keer per maand

kwam er een medewerksteÍ bij ons thuis. Aan de hand van

het Early Intervention PÍogramma (zie kader) keken we

hoe we Eva zoveel mogelijk konden stimuleren Wii gelo-

ven er sterk in dat ie kinderen met Downsyndroom spelen-

demijs meer kunt leren door ze van iongs at aan te prik-

kelen " Toen Eva 3 iaar was, ging ze drie dagdelen naar de

Schaapskooi, een gewone peuterspeelzaal Gerard: "Daar

ging het zo goed met haar, dat we toen definitief de keuze

voor regulieronderuijs maakten De Schaapskooi en het

5PC steunden onze beslissing

Dus gingen we een half jaar voor Eva 4 werd samen met

de SPC-medewerkster praten met Jan Hoogendoorn, het

hoofd van de Jenaplanschool de Carousel Scholen ziin

niet verplicht kinderen met Downsyndroom te accepteren

We hadden veel negatieve veÍhalen gelezen en in onze

directe omgeving gemerkt dat contacten soms moeiliik

verlopen We waren dus enorm zenuwachtig "

Yvonne Langbein, leeÍkracht aan de Carrousel: "Bij De

Carrousel hebben we de aíspÍaak dat we als team

Het schoolhoofd: 'Ats wij bestuiten dat

Eva hier op schooI l<omt, dan gaan we ool(

door tot het niet meer gaat'

besluiten ofwe een kind met een lichamelijke ofverstan-
delijke handicap wel of niet aannemen lk wilde Eva graag

bij mil in de klas Bewijzen dat het kon GelukkiB besloot
het team om haar op school toe te laten "

Agnes: "We spraken af dat Eva in principe haar hele lagere

sch0ol op De Carrousel rou zitten 0f dat haalbaaÍ is, is

een tweede Van anderc ouders horen we dat ze elk iaar
een gesprek met de schoolleiding hebben om te bespre-

ken oÍ hun kind het volgende schooliaar mag blijven

Schoolhoofd lan HoogendooÍn was heel stellig: 'Als we nu

tot de conclusie komen dat Eva hier op school komt, dan

gaan we ook dooÍ tot het niet meer gaat"' Yvonne erkent

ddt ze het geluk heeft dat het hele team haar steunt Alle

extra middelen die de school voor Eva krijgt worden ook

ten behoeve van haar gebruikt Yvonne: "lk eruaar het als

een vooMaarde dat een school niet dlleen met woorden

steun biedt maar ook met daden "

De Carrousel kÍijgt vanuit de wettelijke regeling WSNS

(Weer Samen Naar School) een budget, net als elke school

die een kind met een handi.ip aanneemt Dit ziin extra

íinanciën om vier uur per w' "k begeleiding voor Eva te

regelen De komst van Eva vrel samen met die van

stagiaire Femke Het klikte meteen tussen Eva en Femke

Daarnaast wilde de julfrouw van de peuterspeelzaal gíaag

iets voor Eva doen om haar onlwikkeling te blijven volgen

Zii komt nu twee uur per v ' ,'k in de klas Maar, omdat /a

steeds minder e a begelerding nodig heeft, wordt de,'r,

binnenkort lan1l',ram afg "uwd Uiteindelijk neemi le

remedial teacher vier uur uegeleiding voor haar rekening,

verspreid over de hele week Gerard wilde graag, voordat
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Op dlt momemt zitten za'n 7oo l<inderen met Down op eeri

Eva op school kwam, een brief aan de ouders van haar

klasgenoten schrijven. Gerard: "ian en Yvonne zeiden dat

ik dat nlet moest doen. Het zou stigmatlserend werken "

Yvonne: "Als er een kind met astma of suikerziekte op

school komt, sturen we ook geen brief rond We wilden

Eva niet speciaal maken "

Yvonne: "lk heb ook geen vragen gehad van ouders Wel

kreeg ik veel opmerkingen dat ouders het goed vinden dal

nun kind van zo dichtbij meemaakt hoe het is om met een

Downkind om te gaan. lk vind het fijn dat het als normaal

wordt ervaren Sommige ouders merkten op dat het een

verzwaring van miin taal( moest ziin Zo heb ik het nooit

eruaren lk vind het zwaarder een kind met gedrags-

problemen in de klas te hebben. Eva heeft geen gedrags'

probleem. Ze heeft een probl('('rn met informatieveryrcr

king en communiceren. zii el5l r iet de hele dag mijtt ,tan

dacht lk hoor soms verhalen van Downsyndroom kinde'

ren die de hele dag gillen of weglopen. Je kunt dus niet

Agnes: "Deze houding voelde geweldig!" Gerard: "Toch Yvonne: "ln het eerste jaar wilden we Eva uit de groep

liepikindeeerstewekendatEvanaarschoolging,met halenomhaarapartdingenteleren Evableekdaar

enorm veel adrenaline in miin lijf. Je bent toch op je helemaal geen kind voor te zijn. Ze wilde bii de groep

hoede Hoe reageren mensen? Na een paar dagen al blilven Dus lleten we haar los en volgden en begeleidden

Kwam er een ouoer naar ons toe Hil zei zo trots te ziin dat haar Eva wilde verven We oefenden meteen dat de rode

ziinzoonbiiEvaindeklaszat Datwasgeweldig!" kwastinderodever[hoortengeelbiigeel.DeeeÍstezes
weken wilde ze alleen maar verven. Elke keer leerden we

haar: rood bii rood en geel bii geel. Datweetzen,,n/('
Dg OUdefS:'We Zijn efg tÍOtS dat Ze OOI( af coÍigeertzelrsklassenoten."Asnes:"zehoortheler,,al

. bii de g'oep en ze heeft zich sociaal aangepast. De eerste

en toe afSpfeekt met l(lasgenOOtieS. Dat iS a"g g*io" ze na de pauze haarborerhamzakie in de

p a s ec h t i n te gre re n !' :Ïl:ï:ff; Ï:fff J;ï::::i::: ïfl f;.ï:Ï[:
van haar klas. Dat vinden we belangriik. In het begin wilde

ze de clown uithangen Toen heeftYvonne meteen in
gegrepen, want andere kinderen mogen dat ook niet.

zomaar zeggen dat alle klnderen met Downsyndroom naaÍ

het regulier onderuijs kunnen Je moel goed iken; wat

kan dit specifieke kind? Hoe heeft het zich ontwikkeld?

Wat is zijn of haar weerbaarheid? Hoe past het zich aan

situaties aan? Daar is Eva heel goed in Ze heeft enorm

veel van haar oudeÍs meegekregen "

Ze gaat zich steeds meer gedragen als haar klasgenoten

Ze is alert en begrijpt alles. We geloven zells dat haar

begrip en woordenschat honderd procent is. Haar concen-

tratievermogen is verbeterd Ze is zindeliik Een jaar

geleden kon z rlleen mama en papa zeggen Nu zijn er

veel klanken en woorden bilgekomen En alswe haaÍ niet

begrijpen kan ze veel met gebarentaal duidelijk maken. In

de gymzaaldoetze ookgewoon mee Ze kan rennen en al

bijna fietsen " Yvonne vult aan: "Miin beeld is veranderd.

Eva heeft zichzelf aangeleerd om te ki,ken en te imiteren.

lk veMachtte dat het allemaal langer zou duren en dat ik

reguliere basisschool

vecl freer aandar lrt ,ran haar zou moeten schenken Dat is

allemaal meer rl,rr honderd procent meegevallen " Agnes:

"Het belanllr jk\to s dat Eva met enorm veel plezier naar

school gaat. ',u dat niet het geval ziin, dan moeten we

een andere oplossing vinden

Yvonne: "ln haar lweede schooliaar merkten we Eva's

Frustratie van het niet kunnen praten Nu halen we haar

een paar keer per week uit de klas om met pictolezen te

oefenen lk heb geplastificeerde tekeningen van poppetjes
gemaakt die eten, drinken, lopen enzovoort. We hebben
foto's van de kinderen uit de klas en van haar ouders en

zus, en kaa(jes met woorden, zoals kaas, brood, boek en

alle kleuren Met die hrrlpmiddelen oefent Eva in het leren
praten, waardooÍ lr,r,rr linnIrr langer worden 0p die

manier proberen wr, lr,r,rÍ !v('reld te vergroten " Gerard:

"Haar ontwikkelinr; !!r,rt air r'en v('rlrr,lÍlde film. Toch kan

ze steeds meer. We hcllben ons hele huis volgehangen

met gele plakkertjes. 0p de lamp hangt biivoorbeeld een
plakkertie met'lamp'. Dit spelletje onder\lor nt haar

spÍaakontwikkeling "
Agnes: "Eva maakt een hoop in mensen los Bij kinderen
merk ie dat ook. Ze heeft zo een eigen groepje om haar

heen. We hoorden dat ec1 klasgenootje opmerkte dat het

!ekisdat tva niel k,)il l)Í,rtoil Yvonnez(.i roen datweEva
rrisschierr rriet altiirl lror;rijpcr, maar dat het wel gewoon

Eva's taal en dat we daarom goe.j qaar haar m ,,'1t,rr

luisteren en kiiken. Want dan kur j! joed met ha.Lr

p raten."

Eva zal uiteindelijk biina drie iaar kleuteren. Hoe het daaÊ

na in groep drie gaat is niet te voorspellen Gerard: "Met

een kind met Down leer je om IieI te ver vooruit te kiiken.

0at begint al bij de geboo(e. Als ouder heb je een ideaal-

beeld Maar na een tiid leer ie dat los te laten We leven
nu meer in het hier en nu Dat is prettig Op mijn werk zei

een collega een keer dat mij nog veel zorgen te wachten

staan met Eva 'Dacht ik niet', antwoordde ik 'Eva staat
straks op haar zeventiende met een rania te swingen.
Jouw dochter gaat misschien wel XTC slikken' "

De [eerl<racht: 'll< wilde Eva graag bij mij

in de l<tas. Bewijzen dat het l<on'

Gerard: "We gaan met Eva van miilpaal -i-r miilpaal Het

lilken vaak l(leine stapies, maar voor cn\ , rl I iret grote

mijlpalen Het kostveel tiid en energie rn,r,rr r. leven
genieten bewust We zijn erg trots dat ze ool( at "r toe

afspreekt met klasgenootjes. Dat is pas echt integrerenl
Dat zijn de momenten dat ie denkt, dit is een goede ker. (

geweest " Yvonne: "Eva had nooit zo gepraat en zich ,,

ontwikkeld in het speciaal onderuijs Dat is toch

fantastisch!"

Wat is het Early lntervention Programma?
E,rrly lr)lorvenliorr l)oliiDl ,rl \nL'l n.1 (lc gcboorlo viIl ocrr kirrrl rnt,l

Down Arn de h;rnd v,rn ocn ontwikkclingsscltaal wordon vijI
onlwikkclingsclomeincn l)opJnld Dil zijn: grove nrotorick, Íijnc rnoto-

rick/cogniticve onlwikkclinri. rccrpticvc tarl, cxl)(tssicve t,t.1l cn per,

soonlijkc en so(i.rlc v,rníjirlhcdcn Al5 het kind 1 I 4 innr oud is, wor
clcrr ook dc onlwikkclingsdonreirr0rr lczcn, tekcncn cn voorbcrcidcn
op hct schrijven cn l(,llrn crr r:ijÍt'rs gcmt'lcn Als ltckcnd is'wairr' hcl
kind prccics op dc sclrJnl lil, kunnon oudtrs samcn nrc'l hulpvcrlc
ncÍs ccD individu('(,1 lcsprogrlnrma opstelletr.
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